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RESUMEN CAPÍTULOS 



CAPÍTULO I "Elementos para una clínica de la convicción" 
Miguel Perlado (España) 

El autor propone el modelo de la relación transferencial y las desviaciones y abusos 
cometidos, como un parámetro decisivo en las alteraciones narcisistas que operan en 
los grupos sectarios. Asimismo, se remarca la importancia de atender a lo inconsciente 
como forma de recuperar la subjetividad de los pacientes enredados en sectas, dado 
que el vínculo sectario se constituye como un problema relacional antes que racional. 

CAPITULO II "Aproximación al sectarismo desde una perspectiva 

relacional" 

Doni Whitsett (Estados Unidos) 

El fenómeno sectario, fascinante y terrorífico al mismo tiempo, evoca en nuestras 
mentes imágenes de suicidios masivos, ataques con gas y tiroteos con el FBI. Desde 
hace años, sociólogos, psicólogos, analistas sociales y políticos, han intentado 
entender cuáles son las motivaciones que llevarían a personas inteligentes a vínculos 
grupales atípicos e irracionales. El presente trabajo se añade a la literatura existente 
que explora el fenómeno de las sectas -los adeptos, los líderes y la interacción entre 
ellos- trabajando con nociones de las teorías actuales de las relaciones objétales y de 
la psicología del self. La autora pretende aportar nuevos elementos de reflexión que 
pudieran dar lugar a intervenciones específicas de utilidad durante el proceso de 
recuperación a la salida de una secta. 



CAPÍTULO III "El abuso traumático en sectas: una perspectiva 

psicoanalítica" 

Daniel Shaw (Estados Unidos) 

Sobre la base de su experiencia de 10 años en Siddha Yoga, bajo el liderazgo de 
Gurumayi, el autor presenta algunas conceptualizaciones psicoanalíticas sobre el 
narcisismo en un intento de desarrollar un modo de comprender a los líderes de las 
sectas y sus adeptos, especialmente desde la perspectiva del abuso traumático. Se 
propone una aproximación terapéutica psicoanalítica para trabajar con los adeptos de 
sectas, consistiendo ésta en: 1) la comprensión de la dependencia extrema del líder a 
la sumisión de los adeptos y su esclavitud psíquica; 2) una comprensión clara y firme 
del abuso del líder; y 3) una exploración de los aspectos normales y/o traumáticos 
del adepto, como parte de un proceso para dotar de sentido y aumentar la 
comprensión de su experiencia. 

CAPITULO IV "Relación sexual perversa y perversión de la relación 

sectaria" 

Jean-Claude Maes (Bélgica) 

El autor propone una comparación entre dos relatos, por un lado el relato de una 
mujer atrapada en una secta (Dix ans dans una sede) y por otro el de una mujer 
envuelta en practices sadomasoquistas (Le lien). 

Sobre la base de la publicación de sendos testimonios, el autor plantea ciertas 
correspondencias en relación a los momentos clave del enganche sectario, ofreciendo 
algunas sugerencias sobre la dinámica relacional. 
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CAPÍTULO V "Los niños nacidos o criados en sectas: repercusiones 
sobre el desarrollo del carácter" 
Lorna Goldberg (Estados Unidos) 

La autora describe alguna de la complicaciones clínicas habitualmente asociadas al 
desarrollo del carácter entre niños y/o jóvenes envueltos en sectas. A través de la 
exposición de casos en psicoterapia, la autora describe algunos aspectos a considerar 
en la psicoterapia con pacientes que salen de sectas y que nacieron o fueron criados 
dentro de las mismas. 



CAPÍTULO VI "La última función: tratamiento psicoanalítico de la 

supresión de la creatividad en las sectas" 
Dana Wehle (Estados Unidos) 

La recuperación sectaria, como toda recuperación de situaciones traumáticas, es un 
proceso donde intervienen numerosos factores. En 22 años de historia de la Cult 
Clinic, las aproximaciones clínicas han ido variando de acuerdo a las necesidades 
detectadas en los pacientes que consultan y de las mismas orientaciones de los 
profesionales. La autora propone que la recuperación del impacto sectario será más 
profunda cuando un abordaje psicoanalítico ayude al paciente a vincular su 
compromiso sectario con situaciones personales de su historia, ayudándole a elaborar 
estas situaciones en un marco clínico. Este objetivo se vuelve más efectivo si se 
focaliza en las dificultades del ex miembro para auto regularse y en las distorsiones 
cognoscitivas, como objetivo prioritario para la recuperación de su experiencia 
traumática. 
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La autora observa que uno de los temas comunes entre los ex miembros es la 
afectación de su capacidad para subjetivar y resignificar experiencias pasadas de 
pérdida. El material clínico presentado pretende ilustrar el abuso de la creatividad por 
los líderes de sectas y el impacto subsiguiente sobre los ex miembros a la hora de 
desarrollar su auténtica creatividad dentro y fuera del encuadre terapéutico. 

La autora toma conceptos kleinianos (posiciones, amor, odio), el énfasis bioniano en la 
oscilación entre la posición esquizoparanoide y depresiva, las aportaciones de Segal 
en relación con la ecuación simbólica y las nociones de Winnicott con relación al 
espacio transicional para explorar la recuperación sectaria en términos de capacidad 
para simbolizar y ganar espontaneidad, en tanto aspectos centrales de la creatividad. 
Las relaciones recíprocas entre "presencia y ausencia" así como entre "estar vivo o 
muerto" emergen como subtemas en este contexto y se exploran dentro de la matriz 
transferencial entre paciente y terapeuta. 



CAPITULO Vil 

"De Waco al Valle de Bamian: regresión y fundamentalismo 

religioso" 

Vamik Volkan (Estados Unidos) 

El autor aborda el fundamentalismo como dimensión común entre grupos religiosos 
extremistas, grupos terroristas y grupos sectarios. Asimismo, se exploran aspectos 
psicológicos relacionados con el fundamentalismo, con especial énfasis en la historia y 
el desarrollo del grupo liderado por David Koresh (Rama de los Davidianos). El autor, 
que tuvo oportunidad de participar como consultor en grupos del FBI, plantea 
interrogantes acerca de la intervención policial que se llevó a cabo en Waco, 
estableciendo paralelismos con la situación analítica y diferenciando entre diversos 
tipos de fundamentalismos. 
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CAPÍTULO VIII "Sacrifican a un niño": comprensión psicoanalítica de 
las fantasías satánicas" 
Benjamin Beit-Hallahmi (Israel) 

El autor aborda un fenómeno reciente y creciente en los Estados Unidos y otros 
países europeos que tiene que ver con el supuesto fenómeno del abuso satánico 
ritual. El autor sostiene que, lejos de poder considerar como evidencia tal convicción, 
el fenómeno del abuso satánico ritual respondería a mecanismos inconscientes 
íntimamente ligados al desarrollo infantil y a determinadas fantasías, así como a 
hechos sociales y culturales determinados. 



CAPÍTULO IX "Aspectos del orden perverso en organizaciones sectarias: 
sobre algunas patologías del fenómeno del coaching en la Argentina" 
Alejandra Cowes (Argentina) 

La autora propone examinar diversas modalidades -de acuerdo a la lógica diferencial 
determinada por distintas estructuras clínicas-, de las relaciones entre sujetos y grupos 
totalitarios, desde una perspectiva psicoanalítica. Apelando a la noción de "función 
dogmática" de Pierre Legendre y a desarrollos sobre la ética del psicoanálisis de 
Jacques Lacan, se propone un estudio metapsicológico de las articulaciones entre 
perversión, neurosis y psicosis como estructuras y las formaciones grupales 
caracterizadas por vinculaciones instrumentales y contratos perversos como 
reguladores de las relaciones entre los miembros de organizaciones sectarias, con 
especial referencia a la experiencia clínica. 
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CAPITULO X "La compasión traicionada: abuso espiritual en un 

centro de zen" 

Katherine V. Masís (Estados Unidos) 

La autora describe en este trabajo el abuso psicológico y espiritual que tuvo lugar en 
un centro americano de Zen. Partiendo de la experiencia personal de la autora 
durante quince años en uno de los centros internacionales afiliados ese grupo de Zen, 
intenta arrojar elementos de comprensión sobre la conversión religiosa y los 
programas de reforma del pensamiento. Se discuten las dificultades que aparecieron 
entre los estudiantes occidentales vulnerables, las relaciones de transferencia y la 
idealización de los profesores de Zen. Finalmente, se presenta la retórica de la 
institución dirigida a legitimar la autoridad, como un elemento central a la hora de 
reforzar los elementos anteriormente mencionados. 

CAPITULO XI "Perspectivas actuales del feminicidio en los rituales 
religiosos: angustia y narcisismo en el imaginario colectivo" 
Jorge de la Peña (Méjico) 

El autor aborda la trascendencia cultural que ancestralmente ha tenido el ritual 
religioso, observando la preferencia social que para tales ceremonias se tiene por la 
mujer, especialmente si es doncella (virgen). Tales rituales persisten en la actualidad, 
con nuevas características, ya que la práctica de algunas sectas religiosas destructivas 
con matices propios de la modernidad condensan, no sólo el aspecto estrictamente 
religioso, sino también otros elementos añadidos como el narcotráfico (v.g., 
narcosatanismo) y ciertas perversiones conocidas o nuevas (como por ejemplo, el cine 
snuff o el sexo violento). 

El autor analiza un caso concreto, donde dichos elementos han aparecido con cierta 
frecuencia en la última década, abordándolo desde la perspectiva del narcisismo y de 
la angustia en el imaginario colectivo para poder explicar psicoanalíticamente el 
comportamiento sexual violento de los autores del rito como reobjetivizacion del acto 
religioso, la importancia del linaje narcisista y genital, así como el feminicidio y el 
tabú. 
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